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ŠTA JE KOLOIDNO SREBRO? 

 

Koloidna srebrna voda je prirodan, bezbedan, netoksičan antibiotik, uspešan u uništavanju više od 

650 izazivača bolesti, uključujući viruse, bakterije i gljivice/plesni. Pre 1934. kada je otkriven 

penicilin, srebro je bilo jedini lek za mnoge bolesti, ali i veoma skup. 1938. godine Ministarstvo 

zdravlja SAD je priznalo koloidno srebro kao neškodljiv lek, koji se može izdavati bez recepta. 

Međutim, naglim razvojem industrije antibiotika srebro je palo u zaborav. U tome je, naravno, 

veliku ulogu imala neumoljiva logika profita – upravo u to vreme porodica Rokfeler je imala 

kontrolni paket akcija u svim američkim farmaceutskim kompanijama. 

Koloidna srebrna voda je koloid - tečnost u kojoj su veoma male čestice srebra od 0,001 mikrona u 

prečniku. Koncentracija ovih čestica je 15 ppm, što znači da na milion čestica vode sadrži 15 čestica 

srebra. Te čestice su toliko male da na njih ne deluje sila gravitacije, one se ne talože na dnu, već 

večito ostaju ravnomerno raspoređene u tečnosti. 

Koloid je najbolji način primene srebra u medicini, upravo zato što su ćelije i telesne tečnosti svih 

živih bića zapravo u koloidnom stanju. Zbog toga organizam mnogo lakše prihvata lek koji je već u 

koloidnom stanju. Klasični lekovi su, međutim, uglavnom u stanju kristala i zbog toga organizam 

mora prvo da ih pretvori u koloid da bi ih iskoristio, a to je proces koji se odvija u organima za 

varenje. Zbog toga većina veštačkih antibiotika usput ubija i korisne bakterije crevne flore. 

Koloidno srebro se, međutim, apsorbuje u krv veoma brzo i pre dolaska u želudac, tako da ne 

izaziva ove neprijatne sporedne efekte. 

Nekoliko decenija kasnije, globalne farmaceutske kompanije i stotine novih antibiotika nisu 

dokazale svoju efikasnost. Mnoge bakterije su postale rezistentne na ove lekove, zahvaljujući 

njihovoj širokoj i nekontrolisanoj upotrebi, kao i korišćenju antibiotika u uzgoju stoke. Virusi su 

ostali nedodirljivi.  

Razvoj turizma i migracije stanovništva su dovele do širenja lokalnih egzotičnih infektivnih bolesti 

po celoj Planeti (malarija, virus ebole, šigela). Opasnost od bio-terorizma i incidenti sa Antraksom 

vratili su u žižu interesovanja srebro. Poznato je, naime, još od 1887. da rastvor srebra ekstremno 

brzo ubija spore Antraksa. 

Moć Koloidne srebrne vode kao antibiotske supstance i efikasnog sredstva protiv svih infekcija je 

naučno dokazana. Njen dodatni kvalitet je taj da su čestice srebra toliko male da lako prolaze kroz 

ćelijsku membranu, što je jedini način da se ubiju virusi koji se razmnožavaju unutar ćelije.  

Svi do sada poznati lekovi uopšte ne deluju na viruse, dok su laboratorijska ispitivanja jasno 

pokazala smrtonosno dejstvo Koloidne srebrne vode na najveći broj poznatih bakterija, virusa i 

gljivica. Spore Antraksa i antibiotski rezistentne Stafilokoke i Pseudomonas su među onim 

mikroorganizmima koji vrlo brzo bivaju uništeni u dodiru sa srebrom.  



NEŠKODLJIVOST KOLOIDNOG SREBRA 

 

Srebro nije teški metal. Ono je potpuno netoksično i nealergijsko. Kako je srebro u koloidnom 

obliku, svaki višak koji nije potreban organizmu se lako eliminiše i ne akumulira se u tkivima. Ne 

postoji mogućnost predoziranja i ne postoji interakcija koloidnog srebra sa drugim lekovima. Ono 

ne oštećuje jetru, bubrege, ni druge organe. Ovo je značajno zato što većina veštačkih antibiotika i 

drugih lekova često oštećuje i jetru i bubrege. 

Rizici u korišćenju Koloidne srebrne vode praktično ne postoje, a sporedni efekti su veoma retki. 

Tek poneki pacijent, posle prvobitnog poboljšanja, tokom trećeg ili četvrtog dana uzimanja Srebrne 

vode dobije simptome slične gripu, ali oni će proći vrlo brzo ako pije malo više destilovane vode. Do 

ovog "Herkshajmerovog efekta" dolazi ponekad kod teških oboljenja, zato što proces eliminacije 

velike količine toksina iz organizma opterećuje organe za izlučivanje. Najčešće se ovaj efekat javlja 

kod infekcije bakterijom spiroheta, Lajmske bolesti i sifilisa, dok se kod ostalih patogenih 

organizama gotovo nikada ne pojavljuje. Siptome ovog sporednog efekta ćete ublažiti ako tih dan a 

pijete po nekoliko čaša destilovane vode. U svakom slučaju, ovi simptomi ne treba da vas plaše – oni 

zapravo dokazuju da koloidna srebrna voda radi svoj posao! 

Zvanična potvrda o netoksičnosti srebra može se naći u Preporukama o kvalitetu vode za piće 

Svetske zdravstvene organizacije, gde je navedeno: "Nije potrebno propisivati gornje granice za 

prisustvo srebra u vodi, zato što srebro nije opasno po ljudsko zdravlje". Sledeći ove preporuke, 

novi Standardi za vodu za piće Evropske Unije nemaju gornju granicu za prisustvo srebra u pijaćoj 

vodi. Naprotiv, Svetska zdravstvena organizacija, Evropska Unija, kao i Agencija za očuvanje životne 

sredine SAD posebno preporučuju koloidno srebro kao najmoćnije dezinfekciono sredstvo za pijaću 

vodu u koncentraciji od 80 ppm. 

Srebro se na velika vrata vratilo u naučne laboratorije kasnih 70-tih godina 20. veka, kada je tim 

lekara sa Vašington Univerziteta u Sent Luisu, u svojim istraživanjima slučajno primetio njegove 

neverovatne rezultate u uništavanju patogenih mikroorganizama. Ova istraživanja skrenula su 

pažnju i drugih naučnika, ali su i danas odlični rezultati koje oni postižu uglavnom poznati uskim 

naučnim krugovima, dok su daleko od udžbenika medicine, ili apoteke u susedstvu. 

 Nasuprot dokazanim opasnostima korišćenja modernih lekova, rizici u korišćenju Koloidne 

srebrne vode praktično ne postoje, a sporedni efekti su veoma retki. Srebro se široko koristi kao 

najbolje dezinfekciono sredstvo u čišćenju u bolnicama, prečišćavanju vode, pa čak ga NASA koristi 

za pripremu pijaće vode u svemirskim brodovima. Registracija lekova na bazi srebra, međutim, ide 

veoma sporo zbog otpora globalnih farmaceutskih kuća koje u tome vide opasnost za svoje 

ekstremne profite. Zbog toga se i danas Koloidna srebrna voda može prodavati u SAD samo kao 

"mineralni dodatak" (to nisu mogli zabraniti pošto je dokazano neškodljiv), ali proizvođači moraju 

dobro da se čuvaju da za svoj proizvod javno ne kažu da je sposoban da izleči neku bolest. Ista 

zabrana se odnosi i na lekare, koji ipak tiho i van očiju javnosti sve više upotrebljavaju ovo sredstvo 

i postižu neverovatne rezultate. U objavljivanju tih rezultata, međutim, suočeni su sa ogromnim 

teškoćama i administrativnim zabranama Federalne agencije za lekove. 



SREBRO KROZ ISTORIJU 

 

Još su Stari Grci znali za izuzetnu lekovitu moć srebra. Primetili su tokom dugih ratnih pohoda da 

aristokratija nikada ne boluje, dok trupe nižih klasa masovno umiru od dizenterije. Uzrok je bio taj 

što je aristokratski deo vojske jeo iz srebrnog posuđa! Na ostrvima u Egejskom moru pronađeni su 

dokazi da su ljudi izdvajali srebro još 3.000 godina pre Hrista. Srebro ima i svoju istaknutu ulogu u 

grčkoj i rimskoj mitologiji. Čudno, uvek vezano sa lečenjem, regeneracijom i isceliteljskim 

sposobnostima. Apolon, Bog istine i svetlosti, učitelj medicine uvek je prikazivan sa srebrnom 

posudom u ruci. Njegova sestra Artemida, pošto je izgubila ruku u borbi dobila je srebrnu zamenu 

kao simbol izlečenja. 

 

I na Istoku moć srebra je poštovana. U drevnom sistemu čakri – sistemu od sedam svetih 

energetskih centara našeg tela, srebro je poistovećivano sa šestom čakrom, poznatijom kao "treće 

oko". U vedskom sistemu mišljenja, poreklo bolesti se objašnjava narušavanjem ravnoteže u 

čovekovom energetskom sistemu. Vede preporučuju uzimanje čistih metala koji će pomoći da se 

uspostavi energetska ravnoteža. Srebro tu ima veoma važnu ulogu kao čistač jetre i svih telesnih 

tečnosti.  

Srednjevekovni alhemičari, kako evropski, tako i arapski, poklanjali su veliku pažnju srebru. Ono je 

u njihovom konceptu zauzimalo istaknuto mesto među sedam svetih metala. Mnoge alhemijske 

procedure odnosile su se na pokušaj oplemenjivanja drugih metala svojstvima srebra, postizanja 

srebrne boje kao simbola potpune čistote. U alhemijskim teorijama srebro je uvek vezivano za 

Mesec i lunarne uticaje. 

Ma šta da su alhemičari radili u svojim laboratorijama, u evropskom srednjem veku u dobrobiti koje 

donosi srebro uživala je opet aristokratija. Svi znamo da se na svim dvorovima, koji su držali do 

sebe, jelo iz srebrnog posuđa srebrnim priborom. Nije tu bila reč samo o dokazivanju prestiža i 

bogatstva. Da im je to bila namera, zašto posuđe i pribor nisu pravili od zlata? Bilo kako bilo, dok su 

im podanici umirali u epidemijama kuge i kolere, evropski vladari i njihove dvorske svite su ostajali 

netaknuti. Srebrne kašike su ih čuvale od svih pošasti toga doba. Pošto je srebro izuzetno mek 

metal, oni su sa jelom unosili i čestice ovog metala. Rezultat toga bila je slaba plavičasta 

pigmentacija na njihovoj koži, danas poznata kao argirija, zbog čega su i postali poznati kao "plava 

krv". 

Današnji konzumenti srebra, nažalost, neće postati "plavokrvni" zato što se srebro u koloidnom 

obliku ne zadržava i ne taloži u organizmu.  

Zanimljivo je, takođe, da se u pravoslavnim hramovima prilikom pričešća uvek koriste srebrne 

posude i srebrne kašičice. Iako u tim prilikama iz iste kašičice pije više stotina ljudi, od kojih neko 

sigurno ima neku infekciju, nije zabeleženo da je zbog toga ikada došlo do širenja neke bolesti na 

ostale učesnike obreda. 



 

LABORATORIJSKA ISPITIVANJA 

 

Za sada, naučnici ispituju moć koloidnog srebra u laboratorijama i postižu zapanjujuće rezultate u 

koje je teško poverovati. Navodimo izveštaj studije obavljene na Univerzitetu Severnog Teksasa 

2003. godine. Eksperimenti su rađeni in-vitro, t.j. ispitivano je dejstvo koloidnog srebra na žive 

kulture raznih patogenih bakterija – stafilokoka, kandida, salmonela i pseudomona. Evo rezultata: 

1. Stafilokoka – populacija više od 10 miliona jedinki nestala je posle 4 minuta izloženosti 

koloidnom srebru koncentracije 15 ppm. 

2. Salmonela - populacija više od 10 miliona jedinki u potpunosti je nestala posle 7 minuta 

izloženosti koloidnom srebru koncentracije 15 ppm, 

3. Kandida - populacija više od milijardu jedinki nestala je posle 2 minuta, 

4. Pseudomona – populacija od više od 13 miliona jedinki svedena je na nulu posle 10 minuta. 

Neverovatno! U koncentraciji od 30 ppm koloid srebra je uništio ove populacije gotovo 2 puta brže, 

ali su naučnici zaključili da je i ono prvo sasvim dobar rezultat. 

Drugo istraživanje rađeno na Mikrobiološkom odeljenju Brigam Jang Univerziteta pokazalo je da 

koloidno srebro i u vrlo malim koncentracijama zaustavlja razvoj i uništava razne vrste bakterija: 

Stafilokoka aureus (izazivač upale pluća, infekcija oka, sepse, postoperativnih infekcija rana, 

meningitisa, osteomielitisa itd. ) bila je inhibirana već rastvorom koncentracije 2,5 ppm, a ubijena 

rastvorom od 5 ppm. 

Šigela bojdi (izazivač dizenterije) inhibirana je rastvorom koncentracije 1,25 ppm, a ubijena 

rastvorom od 2,5 ppm 

Salmonela arizona (uzrok većine trovanja hranom) inhibirana je u rastvoru od 2,5 ppm, a ubijena u 

rastvoru od 5ppm. 

Ešerihija koli (izazivač trovanja hranom, infekcija urinarnog trakta, dečje dijareje, infekcija 

respiratornih organa i infekcija rana) ubijena je koncentracijom od 2,5 ppm. 

Pseudomonas aeruginoza (infekcija opekotina i rana, keratitis, pneumonia, meningitis, infekcije 

urinarnog trakta) isto tako je inhibirana na koncentraciji 2,5 ppm, a ubijena koncentracijom od 5 

ppm. 

Streptokoka pneumoniae (izazivač pneumonie, meningitisa, sinusitisa, upale uha) inhibirana je 

koncentracijom od 2,5 ppm, a ubijena koncentacijom od 5 ppm. 

Streptokoka mutans (glavni uzročnik zubnih naslaga, upala desni i karijesa) ubijena je pri 

koncentraciji od 5 ppm, itd. 



ČLANCI O SREBRNOJ VODI 

 

Godine 1994, Newsweek je objavio clanak na 6 strana, "Antibiotici, kraj magicnih lekova?", kao 

naslovnu pricu. "Rast broja rezistentnih klica je nezabeležen u pisanoj istoriji", navodi se u clanku. 

"Penicilin i tetraciklin su izgubili svoju moc nad stafilokokama tokom 50-ih i 60-ih godina 20. veka. 

Drugi antibiotik, metacilin, jedno vreme je služio kao rezerva. Medutim, stafilokoke otporne na 

metacilin su danas cest slucaj u bolnicama i kucnoj nezi širom sveta… nije mnogo postigao osim što 

nam je "kupio" pet do deset godina. Bolja strategija bi možda bila da svi zajedno napustimo 

antibiotike u korist neke druge vrste leka. Ovo baš i nije sjajna slika stanja u kom se nalazimo. 

Septembra 1995. godine, Time magazin je objavio clanak pod nazivom "Osveta ubice mikroba". 

Zvuci kao naucnofantasticni triler, zar ne? Ali Time je bio ozbiljan. "Suocen s AIDS-om i sa sve vecim 

brojem bakterija rezistentnih na antibiotike, lekari su primorani da priznaju medicinska profesija u 

stvari gubi bitku protiv mikroba. Pitanje koje se nametalo je: ‘Kada ce infekcije i bolesti biti 

izbrisane?’, a sada glasi: ‘Gde ce se sledece pojaviti novi smrtonosni mikrob?’… Covecanstvo je 

jednom bilo arogantno da pomisli da može kontrolisati, pa cak i istrebiti sve te mikrobe. Sledeci 

problem koji uznemirava medicinsku javnost od pocetka korišcenja modernih antibiotika je taj što 

postoje i prijateljske i korisne bakterije koje imaju veoma važnu ulogu u prirodnom funkcionisanju 

organizma.  

Antibiotici cesto uništavaju neke od tih mikroorganizama, cineci time dugorocne sporedne efekte 

koje je veoma teško otkloniti.  

Casopis Science Digest je predlagao odgovor na sve ove katastrofalne probleme još 1978. godine u 

clanku pod nazivom "NaĤ ÎÁÊÃÕÄÅÓÎÉÊÉ ÂÏÒÁÃ ÐÒÏÔÉÖ ÍÉËÒÏÂÁ΅. Ovaj clanak je potpisao Jim Powell , 

i on navodi: "Zahvaljujuci nepristrasnim istraživanjima, srebro se pojavljuje kao cudo moderne 

medicine. Antibiotici ubijaju možda 5-6 razlicitih mikroba-izazivaca bolesti, ali srebro ubija 650. 

Efekti otpornosti kod mikroba se ne mogu razviti. Šta više, srebro je prakticno netoksicno. 

U clanku "+ÏÒÉĤÃÅÎÊÅ ËÏÌÏÉÄÁ Õ ÚÄÒÁÖÌÊÕ É ÂÏÌÅÓÔÉ" , autor dr Henry Crooks navodi da je koloidno 

srebro izuzetni baktericid. U laboratorijskim testovima je zakljucio da "su sve gljivice, virusi, 

bakterije, streptokoke, stafilokoke i ostali patogeni organizmi ubijeni u roku od 3 ili 4 minuta. U 

stvari, nije pronaden ni jedan mikrob koji nije ubijen koloidnim srebrom za 6 minuta ili manje u 

rastvoru tako slabom kao što je 5 ppm (5 cestica srebra na 1.000.000 cestica vode). Koloidno srebro 

narocito efikasno kod problema sa crevima, i porucio da nema ozbiljnih sporednih efekata, cak ni 

kod veoma visokih koncentracija srebra.  

U clanku "Koloidno srebro" koje izdaje Udruženje za koloidna istraživanja (The Association for 

Colloidal Research) je podneti izveštaj koji kaže: "Medical Journal Reports i dokumentovane 

studije koje se protežu 100 godina unazad navode da ne postoje sporedni efekti od oralnog i 

intravenoznog uzimanja koloidnog srebra koje je pravilno proizvedeno, koje je primenjeno bilo na 

životnjama, bilo na coveku."… "Nikada nije bilo izveštaja o reakcijama na Koloidno srebro". 

 



PITANJA I ODGOVORI: 

 

Kakva je uloga srebra u organizmu? 

Osnovna uloga srebra u našem organizmu je jačanje imunog sistema čoveka, jer efikasno i brzo 

uništava patogene organizme. Njegov nedostatak u organizmu dovodi do poremećaja u funkciji 

imuniteta što dovodi do mnogih bolesti, pa čak i do malignih oboljenja.  

Šta je koloidna voda (koloidno srebro)?  

Koloidna srebrna voda je srebro u obliku koloida, koje lebdi u čistoj (redestilisanoj vodi). Čestice 

srebra su 0,001 mikrona u prečniku, na njih skoro da ne deluje sila zemljine teže, pa ne može doći 

do taloženja, već večito levitiraju,lebde raspoređene u tečnosti. 

Kako je moguće da deluje na viruse? 

Čestice srebra su toliko male da lako prolaze kroz ćelijsku membranu, a to je jedini način da se ubiju 

virusi koji se razmnožavaju unutar ćelije. Svi do sada poznati lekovi uopšte ne deluju na viruse, dok 

su laboratorijska ispitivanja jasno pokazala smrtonosno dejstvo Koloidne srebrne vode na najveći 

broj poznatih bakterija, virusa i gljivica. 

Da li postoje rizici u korišćenju? 

Rizik u korišćenju srebrne vode i ne postoje. Ako se i jave sporedni efekti, oni su veoma retki. Mogu 

se dobiti simptomi slični gripu, ali je to tzv. "Herkshajmerov efekat" koji se može izbeći ako se pije 

veća količina destilovane vode. Taj efekat se javlja kao posledica eliminacije toksina iz organa za 

izlučivanje. 

Zar se srebro ne unosi hranom u dovoljnim količinama? 

Srebro bi u organizam trebalo da se unosi putem hrane, kao i sve ostale minerale. Međutim, 

današnjim načinom proizvodnje hrane u industriji i poljoprivredi i korišćenjem veštačkog đubriva, 

iz površinskog sloja zemlje su iscrpljene zalihe srebra. Iz tog razloga, biljke ne dobijaju iz zemlje 

dovoljno srebra, pa je time i hrana koju jedemo siromašna njime. 

Na koji način se sve može koristiti srebrna voda? 

Oralno uzimanje srebra je samo jedan od mogućih načina korišćenja. Srebro se može i direktno 

nanositi na kožu, na opekline i gljivice, npr., što je ušlo u širu primenu zahvaljujući srebrnim 

zavojima. Voda se može sterilisati pomoću malih količina srebra, ono se može i nazalno uzimati u 

obliku aerosola i slično. Naime, prilikom oralnog unošenja, srebro ne dospeva ravnopravno u sve 

organe, pa zato srebro unošeno na takav način ne daje rezultate kod bolesti tipa upale pluća, već se 

u tom slučaju uzima nazalno u obliku spreja. Dakle, upotreba srebra nadilazi njegovu isključivo 

oralnu konzumaciju. Još pred 100 godina srebro se koristilo za sprečavanje očnih infekcija kod 

novorođenčadi direktnim nanošenjem. 



SPISAK BOLESTI U KOJIM POMAŽE KOLOIDNO SREBRO 

 

Akne Pneumonije 

Alergija Upale slepog creva 

Artritisa Infekcija bešike 

Trovanja krvi Čireva 

Herpes or Shingles Opekotina 

Impetigo Ožiljaka 

Infantile Disease Kandida 

Infections (Bacterial, Fungal, Parasitic or Viral) Inflammation 

Inflammatory Rheumatism influenza 

Interstitial Keratitis Intestinal Troubles 

laryngitis Legionella Pneumophila 

Lesion healing Leucorrhoea 

lyme disease NasalCatarrh 

NasalCatarrh Offensive Discharge ofChronic 

Ophthalmology osteomyelitis 

Para-Typhoid Perineal Eczemal 

Phlegmons] PhlyctenularConjunctivitis 

Pleurisy Pneumococci 

Poliovirus 1 (Sabin Strain) Polyps (Nasal) 

Prostate (Enlarged or Inflamed) Prostatic Gleet (Gonorrhea Pruritis Ani) 

Pruritus Pseudomonas Aeruginosa 

psoriasis Puerperal Septicemia 

Purulent Opthalmia of Infants Pustular Eczema of Scalp 

Pyorrhea Alveolaris (Riggs Disease) Quinsies 

Quinsy Rheumatism (Inflammatory) 

Rheumatoid Arthritis Rhinitis 

Ringworm Ringworm of the body 

rosacea Salmonella 

Scarlatina Scarlet Fever Seborrhea 

 

Lista zdravstvenih tegoba koje mogu biti rešene koloidnim srebrom praktično je neograničena. 

Medicinski je dokazano da koloidno srebro ubija više od 650 uzročnika oboljenja organizma. Ovde 

ćemo navesti samo mali deo sa spiska bolesti u čijem lečenju uspešno pomaže srebrna voda: 

Efikasna je protiv: 

akni, alergija, artritisa, trovanja krvi, pneumonije, upale slepog creva, infekcija beġike, ļireva, 

opekotina, kandida, cistitisa, peruti, dermatitisa, difterije, dijareje razliļitog porekla, infekcije uha, 

ekcema, infekcije eġerhijom koli, bakterijske i virusne infekcije oka, gastritisa, gonoreje, polenske 

groznice, herpesa, loġeg varenja, upala limfnih ģlezda, lajmske bolesti, malarije, oseĺaja 

iscrpljenosti, mononukleoze, neurastenije, parazita, upale pluĺne maramice, infekcija prostate, 

uveĺanja prostate, psorijaze, kijavice, reume, opadanja kose, rozaļee, salmonele, septiļke 

infekcije, seboreje, upale sinusa, infekcije koģe svih vrsta, streptokokne infekcije, stomaļnog 

gripa, tuberkoloze, upale krajnika, trahoma, ļira na ģelucu, svih vrsta gljiviļnih infekcija Pomaģe u 

isceljivanju opekotina, rana, posekotina, osipa, kao i kod opekotina od sunca, bronhitisa, astme, 

impotencije, peska u bubregu, nadimanja, hemoroida, hepatitisa, a takode pospeġuje rast kostiju i 

regeneraciju tkiva za viġe od 50 odsto. 


